Siegerlander 2-Tage-Orientierungslauf am 23./24.08.
Landesrangliste Westfalen Langstrecke — Arne-Leibusch-Pokal — Bier-Nacht-OL-Staffel

Die OLG Siegerland ladt zum 6. Siegerlander 2-Tage-OL ein. Ein Wochenende, 3 unterschiedliche Orientierungslaufe:

23.08., 14 Uhr:
Arne-Leibusch-Pokal
Wettkampfzentrum:

Sagewerk Franz, Hilchenbach-Miisen
1. Start: 14 Uhr

Strecken:

Arne-Leibusch-Pokal mit typisch
unerwarteter Bahnlegung zum ,um
die Ecke denken".

Pokalstrecke Herren, ~10 LKM
Pokalstrecke Damen, ~7 LKM
Kurzstrecke, ~4,5 LKM
LKM=Leistungskilometer
Bahnlegung:

Felix Spath/Gétz Hofmann
Startgebuhr:

Pokalstrecke 8,- €

Kurzstrecke 6,- €

23.08., 20 Uhr:
Bier-Nacht-OL-Staffel
2er Nacht-OL-Staffel mit
Kultcharakter
Wettkampfzentrum:
Sagewerk Franz, Misen

Massenstart: 20 Uhr
Modus:

Jede Staffel hat 12 OL-Bahnen
abzulaufen, vor jeder Bahn wird ein

Bier getrunken.

Klassen:

Halbliterklasse: 10,- €/Person
250ml-Klasse: 8,- €/Person
Malzbierklasse: 7,- €/Person
Ausriistung:

Stirn-/Taschenlampe, Durst, Spal3

Infos zu den 3 Laufen:
Meldeschluss: 17.08! bitte
einhalten!

Nachmeldungen nur im Rahmen freier
Laufkarten (begrenzt) +3,- €
Ubernachtung:

In der Vereinsturnhalle des

TuS Musen, 3,- €

Karten:

IOF Norm, 1:10.000, Bier-OL:
1:5.000/1:1.500
Stempelsystem:

SPORTident (SI-Nummer melden)
SI-Chips kénnen geliehen werden!

24.08., 10 Uhr:
Landesranglistenlauf
Westfalen, Langstrecke
Wettkampfzentrum:

Krombach

Kategorien:

D/H 10, 12, 14, 16, 18, 17kurz, 35,
45, 55, 65, Hauptklasse, Anfanger
Startgeld:

Bis JG 1990: 6,- €
Ab ]G 1989: 8,- €

Nutzt das beigefiigte Meldeformular!

Meldeadresse:

anmeldung@olg-siegerland.de

www.olg-siegerland.de
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