Letzte Informationen

Westfalische Meisterschaften:
Karte: )
,Misener Klippen’, MaBstab 1:10000; Aquidistanz 5m; Stand 2003 (mit Korrekturen
2007)

Stempelsystem:
Sport-Ident

Sturmschéden:

Das Laufgebiet ist an einigen Stellen vom Sturm Kyrill schwer beschadigt worden,
wodurch auch die Bahnlegung eingeschrankt wurde. Die betroffenen Gebiete sind alle auf
der Karte markiert. Sturmschaden, die noch nicht beseitigt worden sind, sind auf der
Karte als Sperrgebiete gekennzeichnet.

Pflichtstrecke:

Alle Bahnen missen eine StraBe mit regelmaBigem Verkehr kreuzen. Hier ist den
Anweisungen der Kontrolleure unbedingt Folge zu leisten. Bitte vergesst nicht, den
Posten am Ubergang zu stempeln.

Auslesen der SI-Chip:
Ziel und WKZ (SI-Auslese) liegen ca. 300m voneinander entfernt. Denkt bitte daran,
nach der Zieldurchquerung direkt zur SI-Auslese zu gehen.

Entfernungen:

P- WKZ: 1100m

WKZ - Start: 500m, 70Hm
WKZ - Ubernachtung: 1300m

Bier-OL
KartenmaBstabe:
Auf den ersten 6 Bahnen wird auf 1:5.000 gelaufen.
Fir die Sprintrunden rund um das Sagewerk kommen Karten in 1:1.500 zum Einsatz.
Vorsicht! Die Codenummern stehen neben dem Postenkreis, es gibt KEINE zusatzliche
Postenbeschreibung!

SPORTIident:

Denkt daran, Euren Chip vor jedem Lauf zu I6schen. Nach dem Laufen jeder Runde ist
jedes Mal die Zielstation zu stempeln und unmittelbar danach auszulesen. Nach dem
Auslesen ist der Chip zu Ldschen. Nur so kann eine korrekte Auswertung des Laufes
erfolgen.

Arne-Leibusch-Pokal

Entfernungen:
Turnhalle-Freibad (WKZ): 500m
Freibad-Start: 900m, 50HmM

Streckenlangen:

Herren: 6,1km, 300Hm, 11 Posten
Damen: 5,2km, 220Hm, 10 Posten
Kurz: 3,3km, 110HmM, 8 Posten

Die Codenummern stehen neben dem Postenkreis, es gibt KEINE zusatzliche
Postenbeschreibung!



